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Es ist tatsächlich nicht so einfach mit Männern und ihren Hemden.
Wieso rutscht das Hemd, soeben in die Hose gesteckt, bei der
kleinstenBewegungwieder heraus?Warum steht es, über derHose

getragen, zeltförmig zur Seite und nach hinten ab – statt sich gelenk und
elegant um Rücken und Taille zu schmiegen? Und warum sind die Är-
mel viel zu lang, wenn gleichzeitig die Knopfleiste jeden Moment al-
lemDruck nachzugeben droht? Ein Hemd von der Stange verzeiht kei-
neArme und keine Schultern, keineWölbungen und keine Dellen, die
nicht dem Durchschnitt entsprechen.
Ein Maßhemd schon, haben wir, neun Magazin-Mitarbeiter, uns ge-
dacht. In der Hoffnung auf ein Hemd, das perfekt auf den eigenen Kör-
per zugeschnitten ist, habenwir uns vermessen lassen undMaßhemden
bestellt: bei Kölner Anbietern und in den Filialen von Schneider-Ket-
ten, bei einem Online-Schneider und in Mode-Kaufhäusern. Aus dem
Angebot der Schneider wählten wir immer die günstigsteVariante, bei
der Gestaltung unseres Maßhemdes hatten wir freie Wahl. Dass Maß-
hemden preislich günstiger sind als manches Hemd von der Stange,
war eine Erkenntnis. Eine andere, dass man unter Umständen ziemlich
lange auf eine individuelleAnfertigungwartenmuss.Weshalb es in der
Zwischenzeit auch zu Gewichtsschwankungen bei unseren Testern
kam – was Einfluss auf das ein oder andere Ergebnis hatte.
Wir stellen Ihnen eineAuswahl derAnbieter vor und beurteilen unter
anderem deren Beratung. Ob die Schneider die Grundregeln ihres
Handwerks beherrschen und die Hemden ihren Preis wert sind, haben
Experten für uns begutachtet: Maria Ahrens, Gründerin und Leiterin
der Design- und Modeschule Freie Akademie Köln sowie David Hän-
del und Cihat Ünal, die Modedesign studieren.
Eines muss man wissen: Die Profis arbeiten mit zweierlei Maß. Ein
HemdvomMaßschneiderwird demKunden auf denLeib geschneidert.
Alle Details hat der Kunde in der Hand. Er bestimmt etwa, ob eine
Brusttasche sieben, acht oder neun Zentimeter breit sein soll. EinMaß-
konfektionär hingegen misst zwar auch Armlänge, Brustumfang und
Nacken aus. Er arbeitet abermit festen Schnittmustern, die in der Regel
später an den notwendigen Stellen angepasst werden. Der Kunde kann
die Brusttasche nicht selbst gestalten, sie vielmehr aus einem begrenz-
tenAngebot wählen. Die Fertigung des Hemdes erfolgt industriell.

TEXT: ALEXANDER GREVEN // BILDER: JÖRN NEUMANN

Exzellenter Schnitt oder Schwangerschaftshemd? Maria Ahrens
muss es wissen. Die 55-Jährige hat in Berlin Design und in Köln
Freie Kunst studiert und arbeitete zunächst einige Jahre als
Kuratorin. Im Jahr 2003 gründete die gebürtige Baden-Württem-
bergerin die Freie Akademie Kölnmit den StudiengängenKommu-
nikationsdesign, Modedesign und Kunst, die sie seither leitet.
Die Akademie hat schon mit Marken wie Esprit, Hugo Boss,
Mercedes-Benz und S.Oliver zusammengearbeitet und vergibt
jährlich die „Cologne Fashion Awards“.

David Händel (21, links) und Cihat Ünal (25) studierenModedesign
mit Schwerpunkt Herrenmode an der Freien Akademie.

D I E E X P E R T E N
Meister-Gerhard-Str. 3, Köln / Tel.: 0221/16827645
Öffnungszeiten:Mo, Di, Do, Fr, Sa 12 bis 19 Uhr. Mi geschlossen
Terminvereinbarung: empfohlen / Preise: ab 120 Euro / Stoffe: rund
550 / Schnitte: individuell / Fertigung: Tschechien / Extras: u.a. kos-
tenloses Einstecktuch

MO N S I E U R A G N E S

Beratung undMaßnehmen: Auch Nora Tschirner hat sich hier einklei-
den lassen, verraten die Fotos an der Wand. Schneider Michael Schrö-
der ist unprätentiös und nimmt sich alle Zeit derWelt. In der Beratung
ist er Dienstleister und Experte zugleich – offen fürmeineWünsche, er
gibt aber auch Tipps und nützliche Einwände. / Atmosphäre:Mode-
magazine hängen als Deko an Bügeln an der Wand. Retro-Interieur
trifft auf Anzüge in modernem Design. / Lieferzeit: drei Wochen/ Re-
klamationen: „Sie haben aber auch schwierige Schultern“, verteidigt
sich Schröder, als das Hemd nicht richtig sitzt. Die Reklamation erfolgt
reibungslos, ein paar Wochen später erhalte ich ein Hemd, das passt.
Mein Fazit:Das Hemd nimmt die perfekte Form an. Am Ende des Tages
bin ich aber froh, zwei Knöpfe aufmachen zu können.

D E R T R Ä G E R S A G T

Klassisches Muster, einwandfreier Stoff, exzellenter Schnitt – wenn
man es tailliertmag. Leider staucht sich die Knopfleiste im Sitzen, doch
davon abgesehen stimmt alles. Die Verarbeitung ist sehr gut.

D I E E X P E R T E N S A G E N

• •

• •

TITELTHEMA HERRENHEMDEN IM TEST

S C H N E I D E R
ZW I R N
S T A T T

S TA N G E N
WA R E

Für den Online-Shop selbst vermessen: Der Kragen passt.

Plastik oder Perlmutt? Auch am Knopf erkennt man Qualität.

Die geteilte Passe ist ein traditionelles Muss.

Kritik vom Fachmann: Modedesigner Cihat Ünal.

•Antikmöbel
auf 900m2

•Tischbau
nach Maß!

Aachener Str. 78–80 • 50674 Köln
02 21-52 26 62

www.antik-acente.de
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Pfeilstraße 49, Köln / Tel. 0221/2585912
Öffnungszeiten:Mo bis Fr 10 bis 19 Uhr. Sa 10 bis 18 Uhr
Terminvereinbarung: empfohlen
Preise: ab 98 Euro / Stoffe: fünf
Schnitte: individuell / Fertigung: Italien, Polen
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C O V E & C O

Beratung undMaßnehmen: 40Minuten. Nach einer netten Beratung
durch seineMitarbeiterin übernimmtder Chef persönlich. Vor einem rie-
sigen Spiegel legt er das Maßband ummeinen Bizeps und sagt: „Stellen
Sie sich vor, Sie tragen ein Pittermännchen bis zum AachenerWeiher.“
Atmosphäre: Die Filiale liegt mitten in der Kölner Innenstadt. Wer das
schmale Haus betritt, taucht in eine andere, noble Welt ein: überall
Holz, Stoffrollen und schöne Vitrinen mit Manschettenknöpfen und
feinen Herrendüften darin. / Lieferzeit: sechs Wochen / Reklamatio-
nen: nein /Mein Fazit:Mir wurde genau das geliefert, was ich wollte:
einweißes Hemd für feierliche Anlässe. Der Schnitt jedoch hätte etwas
moderner sein können.

D E R T R Ä G E R S A G T

Der Stoff ist äußerst knitteranfällig, aber exzellent genäht. An Brust
und Arm ist das Hemd etwas zu knapp. Die Manschette ist Ge-
schmackssache – wir würden sie eher an einer Bluse verorten.

D I E E X P E R T E N S A G E N

Am Rinkenpfuhl 55, Köln / Tel.0221/29196610
Öffnungszeiten:Mo bis Sa 11 bis 20 Uhr / Terminvereinbarung: nein
Preise: ab 139 Euro / Stoffe: rund 50 / Schnitte: individuell
Fertigung: Polen, Tschechien / Extras: u.a. kostenloses Monogramm

X U I T S

Beratung undMaßnehmen: Alles wird genau gemessen – und auf die
persönlichen Vorlieben Rücksicht genommen. Eher eng geschnitten?
Oder doch eher locker? AlleMöglichkeitenwerden anhand vonMustern
durchgesprochen.Die Schneiderin gibtRatschläge, achtetbeimAusmes-
sen auf die große Armbanduhr und fasst den Ärmel etwas weiter.
Atmosphäre: Selbst kurz vor Ladenschluss hat das Personal es nicht
eilig. Mir werden sogar Getränke angeboten. Die Beratung ist sympa-
thisch, ausführlich und kompetent, wasman für den Preis auch erwar-
ten darf. / Lieferzeit: vier Wochen / Reklamationen: Hemd war nicht
tailliert genug, wurde ohne Diskussion korrigiert.
Mein Fazit: Keinerlei Beanstandungen!

D E R T R Ä G E R S A G T

Schwarz gewinnt. Die langen Manschetten mit je zwei Knöpfen und
der imNacken ungewöhnlich hohe Kragenmachen das Hemdmodisch
und durchaus speziell. Eine überzeugende Komposition, die auch noch
mit einem hochwertigem Stoff auftrumpft, der nicht schnell knittert.
Der Preis ist nicht ohne, aber angemessen. Ein Designerhemd!

D I E E X P E R T E N S A G E N

• •

• •
• •

• •

TITELTHEMA

SIEGER
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Online-Shop:www.youtailor.de / Tel.: 030/75651427
Preise: ab 59,90 Euro / Stoffe: 37 / Schnitte: drei / Fertigung:
Mazedonien, Rumänien / Extras: kostenloses Maßband vorab

Y O U TA I L O R

BeratungundMaßnehmen:Die SeitedesOnline-Shops ist übersichtlich.
Per Video-Tutorial wirdmir erklärt, wie ich Handgelenk, Taille und Ober-
arm vermessenmuss. Größe undGewicht habe ich bereits eingegeben –
damit Youtailor vergleichen kann, obmeine Angaben stimmen.
Atmosphäre: Kein edler Verkaufsraummit Holzdielen, kein Berater,
der sich mir mit gewinnendem Lächeln nähert. Youtailor ist virtuell.
Lieferzeit: Sechs Monate. Erst wird eine Verzögerung von rund vier
Wochen angekündigt. Danach meldet sich lange niemand. Nach sechs
Monaten kommt das Paket – als Entschuldigung liegen drei Krawatten
bei. Zumindest das ist ein feiner Zug / Reklamationen: nein
Mein Fazit: Das Hemd ist super. Aber die Lieferzeit geht gar nicht!

D E R T R Ä G E R S A G T

Baumwollsatin sorgt für einen angenehmen Glanz und Tragekomfort.
Das Hemdpasst sich demKörper an und kann über der Jeans etwas eng
werden – besser in die Hose stecken. Eins darf man nicht vergessen:
Hier hat ein Laie gemessen. Das Ergebnis ist deshalb der Wahnsinn,
denn bis auf zu lange Ärmel gibt es nichts zu beanstanden. Unser Tipp:
Die Arme beim Ausmessen nicht ausstrecken, sondern anwinkeln.

D I E E X P E R T E N S A G E N
• •

• •

Friesenplatz 19, Köln / Tel. 0221/9514150
Öffnungszeiten: Mo bis Fr 9.30 bis 20 Uhr. Sa 9 bis 20 Uhr
Terminvereinbarung: empfehlenswert
Preise: ab 79 Euro / Stoffe: rund 20 / Schnitte: individuell
Fertigung: Slowakei / Extras: u.a. kostenloses Monogramm

W E I N G A R T E N

Beratung undMaßnehmen: 40 Minuten. Ich werde zunächst umfang-
reich beraten, welcher Stoff sowohl zur Jeans als auch zum Anzug gut
aussieht. Wir gehen Stoffproben durch, dann wird mein Oberkörper
gemessen.
Atmosphäre: Wir sind ungestört, das Team ist nett und kompetent.
Lieferzeit: fünf Wochen / Reklamationen: nein
Mein Fazit: Ich bin sehr zufrieden und trage das Hemd gerne, sowohl
bei der Arbeit, als auch privat.

D E R T R Ä G E R S A G T

Das ist ein gelungenes, klassisches Businesshemd. Es sitzt normal und
weist keinenmodischen Schnickschnack auf. Die locker-luftigen Ärmel
sind so geschnitten,wie es beimHemd seinmuss: Arme dürfen sich auf
keinen Fall abmalen. Derartige gestreifte Stoffe aus Baumwolle sind
teuer – ein Hemd für die Ewigkeit.

D I E E X P E R T E N S A G E N

• •

• •

TITELTHEMA HERRENHEMDEN IM TEST

Ob in der Hose getragen oder darüber – mit Sakko oder ohne:Auf dem Foto wirken die Maßhemden perfekt. Ob das tatsächlich so
ist, prüfen unsere Magazin-Mitarbeiter am eigenen Leib – und mithilfe von Kölner Modeexperten.
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WDR-Arkaden, Breite Straße 6-26 Köln / Tel.: 0221/27260850
Öffnungszeiten:Mo bis Fr 10 bis 19 Uhr. Sa 10 bis 18 Uhr
Terminvereinbarung: nein / Preise: ab 79 Euro / Stoffe:mehr als 100
Schnitte: individuell / Fertigung: China, Hongkong, Thailand
Extras: u.a. kostenloses Monogramm

T A I L O R M A D E S U I T S

Beratung undMaßnehmen: 30 Minuten. Die gemeinsame Suche nach
der passenden Variante verläuft entspannt und vermittelt ein Gefühl
von kompetenter Routine / Atmosphäre: Das Personal ist freundlich
und die Atmosphäre in dem kleinen Laden ruhig und unverkrampft.
Lieferzeit: vier Wochen / Reklamationen:Mein Hemd sitzt nicht rich-
tig an den Schultern. Das Team in denWDR-Arkaden stimmtmir zu und
schickt mich für die Korrektur zu einem Schneider am Neumarkt.
Mein Fazit: Die Schulterpartie ist trotz der Korrektur nicht perfekt.
Wenn ich eine Weste über dem Hemd trage, fällt das zwar nicht auf,
aber das ist ja nicht der Sinn eines Maßhemdes.

D E R T R Ä G E R S A G T

Unserer Meinung nach ist das Hemd noch immer eine Reklamation
wert. So eng darf es nicht sein, denn dadurch rutscht es permanent am
Körper hoch. Die Länge hingegen ist gut, so dass man es sowohl leger
als auch beruflich tragen kann. Auch der blickdichte Baumwollstoff
macht noch einiges wett.

D I E E X P E R T E N S A G E N

• •

• •

Rhein-Center, Aachener Straße 1253, Köln / Tel.: 02234/4302807
Öffnungszeiten:Mo bis Sa 10 bis 20 Uhr / Terminvereinbarung: ja
Preise: ab 99 Euro / Stoffe: drei / Schnitte: zwei
Fertigung: Polen / Extras: u.a. kostenlose weiche Einlagen

WA L B U S C H

Beratung und Maßnehmen: 30 Minuten professionelle Beratung und
sehr gründliches Ausmessen. Der Experte erklärt, wie Kragen, Man-
schetten und Stoffe gut zusammenpassen / Atmosphäre: Bei der Be-
treuung wird man nicht über den Tisch gezogen. Das Personal hat ein
offenes Ohr, ist professionell und ehrlich: Mir würde vielleicht auch ein
günstigeres Hemd von der Stange gut passen, sagt mein Berater zu Be-
ginn /Lieferzeit: sechsWochen / Reklamationen: Lieferung verzögert
sich um zwei Wochen, weil Fax verloren geht /Mein Fazit: Der Slime-
Line-Schnitt ist eng geraten – aber deshalb, weil ich in der Zwischen-
zeit zugenommen habe. Der Stoff ist pflegeleicht und fühlt sich gut an.

D E R T R Ä G E R S A G T

Dieser Baumwollstoff ist leicht transparent. Das ist eine Geschmacks-
sache, bei der auch wir uns nicht einig sind. Trotz Gewichtszunahme
des Trägers – das Hemd ist insgesamt zu eng: Der unterste Knopf droht
jeden Augenblick aufzuspringen. Auch die Schultern passen kaum ins
Hemd, dadurch ist man unbeweglich. Ein weiteres Manko: Die Ärmel
sind einen Zentimeter zu kurz. Zu wenig Stoff für 99 Euro!

D I E E X P E R T E N S A G E N

• •

• •

Oskar-Jäger-Straße 170, Köln / Tel. 0221/ 9541620
Öffnungszeiten:Mo, Di, Mi, Fr 9.30 bis 18.30 Uhr. Do 9.30 bis 20 Uhr. Sa
9 bis 16 Uhr / Terminvereinbarung: empfohlen / Preise: ab 54,90 Euro
Stoffe: rund 150 / Schnitte: individuell / Fertigung: Tschechien

D O L Z E R
M A S S KO N F E K T I O N Ä R E

Beratung und Maßnehmen: 35 Minuten. Eine Dame notiert meine
Wünsche, eine andere nimmt Maß. Ausreichende Beratung. / Atmo-
sphäre: Filiale ist nicht leicht zu finden, liegt etwas außerhalb auf un-
übersichtlichem Gelände. Trotz des Outlet-Charmes fühle ich mich
wohl. Zentrale Frage während der Beratung: Will ich das Hemd in der
Hose tragen oder darüber? Ich will beides können. Ein Kompromiss sei
möglich, verspricht meine Beraterin. / Lieferzeit: 3,5 Wochen / Rekla-
mationen: nein /Mein Fazit: Trage zugegeben grundsätzlich lieber
T-Shirts, fühle ich mich daher im Hemd nicht besonders gut.

D E R T R Ä G E R S A G T

Das Hemd mit einem klassisch gewebten Streifen wurde ordentlich
verarbeitet. Bei diesem Preis darf man eigentlich gar nicht meckern,
und doch – der Stoff könnte blickdichter sein. Das Dilemma: Für den
Büroalltag ist das kurze Hemd untauglich, denn im Sitzen rutscht es
aus der Hose heraus. Doch auch bei schickeren Anlässen wird das
HemdProbleme bereiten. Der oberste Knopf geht nicht richtig zu,man
kann also keine Krawatte oder Fliege zum Hemd tragen.

D I E E X P E R T E N S A G E N

• •

• •

Wernerstraße 18, Troisdorf / Tel.: 02241/391048 / Öffnungszeiten:Mo
bis Fr 10 bis 19 Uhr / Terminvereinbarung: ja / Preise: ab 69,95 Euro /
Stoffe:mehr als 30 / Schnitte: sechs / Fertigung:Deutschland / Extras:
kostenlose Hausbesuche zumMaßnehmen

R H M O D E N A C H M A S S

Beratung und Maßnehmen: 30 Minuten – ohne Zeitdruck. Schneide-
rin Regina Heinen lässt keine Frage offen. Gemeinsam gehen wir den
Stoffkatalog und die Details auf dem Bestellbogen durch. Das dauert
nicht lang, denn für den Einsteigerpreis ist die Auswahl gering / Atmo-
sphäre: In den eigenen vier Wänden vermessen zu werden ist Luxus.
Heinen wirkt dabei routiniert und professionell. Sie und ihr Ehemann
sind telefonisch gut zu erreichen und bei der Terminfindung flexibel.
Lieferzeit: sechs Wochen / Reklamationen: nein /Mein Fazit: Der
Stoff ist robust, pflege- und bügelleicht. Der Schnitt könnte zwar tail-
lierter sein, das Preis-Leistungs-Verhältnis aber stimmt.

D E R T R Ä G E R S A G T

Mit Button-Down-Kragen und aufgenähter Tasche eine sportliche Va-
riante! Das Karo-Muster auf der Tasche gehen nahtlos in die Streifen
des Hemdes über – gut gemacht. Gewichtsabnahme des Trägers hin
oder her: Aus Expertensicht ist es nicht perfekt geschnitten. Es steht
ab, weil es an der Brust zu eng ist und sonst zu weit. Unten ist es zu
gerade geschnitten, ein Freizeithemd sollte runder auslaufen.

D I E E X P E R T E N S A G E N
• •

• •
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